
      TYGODNIOWY  HARMONOGRAM  ZAJĘĆ  POZASZKOLNYCH  w  GOK w  Lądku  

                                      obowiązuje    od 1 października 2012 r. 

Poniedziałek 
Godziny 

Wtorek 
Godziny 

Środa 
Godziny 

Czwartek 
Godziny 

Piątek 
Godziny 

 Kafejka  internetowa 
              12 – 20 
           

Kafejka  internetowa 
          12 - 20 

Kafejka  internetowa 
          12 - 20 

Kafejka internetowa 
           12 - 20 

 Kafejka   internetowa 
         12 - 20 

 Zajęcia  teatralne 
  dla mlodziezy 
            16 – 18 
 

Zajęcia  teatralne 
dla dzieci 
           16 – 17 
 

Zajęcia taneczne 
dla dzieci 
         15 - 16 

Zajęcia rękodzieła 
artystycznego 
         16 – 20 
Iwona  Szubińska 

Zajęcia plastyczne 
dla dzieci 
         16 - 18 
         

Zajęcia  kulinarne  
dla młodzieży 
           18 - 20 
 

Zajęcia rękodzieła 
artystycznego 
         17 - 20 

Zajęcia  taneczne  
dla  młodzieży 
         16 – 18 
 

Nauka  gry  na  gitarze 
        15 - 20 

Zajęcia plastyczne 
dla młodzieży 
       18 -  20 

  Sekcja KARATE 
       17.00 – 18.00 
*(sala gimn. szkoła w 
Lądku) 
 

Klub Seniora  
       15 – 20 
 

Zajęcia taneczne 
Dla  dorosłych  
        18 – 20 
 

Sekcja KARATE 
17.00 – 18.00 
*(sala gimn  szkoła  w 
Lądku) 

Zajęcia plastyczne  
Dla  dorosłych 
      18 - 20 

 GOK  zastrzega sobie zmianę godzin zajęć w przypadku takiej konieczności  

 Zapraszamy  wszystkich zainteresowanych  na zajęcia wg podanego harmonogramu 

 Bliższe Informacje  dostępne   pod  nr tel: 63 2763 508 lub e-mail: gokladek@vp.pl 

 * miejsce inne  niż  GOK w Lądku 


