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WYKORZYSTANIE CIEP£A
PRZEZ BUDYNEK —) —>

STRATY CIEPtA Z BUDYNKU

Ciepto jest tracone z budynku wieloma drogami, a jego ucieczka w wiekszym
lub mniejszym stopniu jest nieunikniona. O ilosci traconego ciepta decyduje
zaréwno konstrukcja domu, jego usytuowanie, jak i uzyte do budowy materiaty.
Przyjmuje sie, ze w przypadku budynku mieszkalnego straty poszczegdlnymi
drogami ksztattuja sie tak jak pokazano na ponizszym schemacie:

WENTYLACJA30-40% -y

W procesie wymiany wraz

» DACH 10-25%

Zwykle dach stanowi najwieksza

z zanieczyszczonym powietrzem

usuwane jest réwniez ciepto.
Dostarczane z zewnatrz $wieze powietrze
wymaga ponownego ogrzania.

SCIANY 20-30% 4~
Stanowig duzg powierzchnie zewnetrzng !
budynku. Sciany w starszych domach zazwyczaj
nie charakteryzujg sie dobra ochrong

cieplng ze wzgledu na brak takich wymogoéw

w 6wczesnych przepisach budowlanych.

PODtOGA NA GRUNCIE5-10% 4~
Podtoga na gruncie ma kontakt
z wilgotnym $rodowiskiem.

powierzchniowo przegrode zewnetrzng, a jak
wiadomo, ciepte powietrze zawsze kieruje sie
ku gorze. Konstrukcja dachu czesto utrudnia
jego dobre zabezpieczenie przed stratami.

» OKNA 15-25%

Konstrukcja okien sprawia, ze wtasciwosci
oporu cieplnego w poréwnaniu do pozostatych
przegréd sg najstabsze. Pomimo ich matego
udziatu w catosci powierzchni zewnetrznej
domu straty przez okna sg znaczne.

") MOSTKI TERMICZNE 5-10%

S to newralgiczne miejsca konstrukgji
budynku, przez ktére tracone jest wiecej
ciepta niz przez otaczajgce je przegrody.

Sa to np. faczenia poszczegdlnych przegrod.

Im wyzZsze straty ciepta, tym wieksza ilos¢ energii nalezy
do budynku dostarczy¢, aby uzyskaé w nim komfort cieplny.

SYSTEM GRZEWCZY (C.0.)

]

Na zapewnienie komfortu cieplnego w budynku wptyw maja nie tylko wyko-
rzystane materiaty budowlane i izolacyjne, jako$¢ wykonanych robét oraz po-
prawnie dziatajgca wentylacja. Wazny jest tez sprawny system grzewczy, ktéry
ma za zadanie pokry¢ zapotrzebowanie budynku na ciepto. System grzewczy
sktada sie z ponizszych elementow:

zrédto ciepta (wytwarzanie) - w zrodle energia zawarta w paliwie zamieniana
jest w ciepto;

zbiornik buforowy (akumulacja) - magazynuje ciepto, dzieki czemu mozna
je pobiera¢ wtedy, gdy zrédto nie pracuje. Nagrzanie wody w buforze pozwala
na przerwe w pracy zrodta ciepta, ktére wznawia ja, gdy nagromadzone cie-
pto zostaje wykorzystane. Dzieki temu bufor pozwala na obnizenie kosztéw
eksploatacyjnych instalacji;

instalacja ogrzewcza (przesyt) - ma za zadanie przesta¢ czynnik grzewczy
do odbiornikéw (np. grzejnikdw), istotna jest odlegtos¢, jaka ciepto musi prze-
by¢ oraz czy odbywa sie to przez zaizolowane przewody;

odbiorniki (regulacja i wykorzystanie) - oddajg ciepto w pomieszczeniach, aby
zapewni¢ odpowiedni komfort cieplny.

Termomodernizacja domu jednorodzinnego

Elementy te
charakteryzuje
konkretna sprawnosg,
tj. stosunek energii
oddawanej

do energii pobranej.

Na kazdym etapie mamy
do czynienia ze stratami.
Sprawnos¢ catkowitg
systemu grzewczego
okreslailoczyn jego
poszczegblnych
sprawnosci sktadowych.



Przyktadowy system grzewczy domu jednorodzinnego z lat 80. XX w.
Wartosci przyjeto z Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia
27 lutego 2015 r. w sprawie metodologii wyznaczania charakterystyki energe-
tycznej budynku lub czesci budynku oraz Swiadectw charakterystyki energe-
tycznej (Dz.U. 2015 poz. 376).

ZAtOZENIA kociot weglowy system ogrzewania niezaizolowane grzejniki cztonowe
: . bezzasobnikaciepta | przewodyw przestrzeni | bez automatycznej
1350/ ! nieogrzewanej . regulacji miejscowej
A :

straty |
3 20% 23%
: straty | straty

ENERGIA 100% # ; Starsze instalacje : :
w domach 1 1
jednorodzinnych G !
bardzo rzadko
— posiadajy I ——

bufor ciepta*

SPRAWNOSCE . ‘ . ‘ sprawnos¢

- sprawnosc sprawnosc sprawnosc @
STEMU = Ko X hmma X sl
GRZEWCZEGO : . ‘ : y y
SPRAWNOSE
SYSTEMU — 0,65 X 1,00 X 0,80 X 0,77 = 0,40
GRZEWCZEGO

* Dawniej nie przywiqzywano duzej wagi do efektywnosci energetycznej. Obecnie podejscie jest inne, powszechnie znane sq
zalety stosowania zasobnika ciepta (bufora) - m.in. efektywne spalanie opatu, mniejsza czestotliwos¢ rozpalania, mniejsze
koszty ogrzania budynku.

WNIOSEK
f 7. Przedstawiony system grzewczy charakteryzuje sie niska sprawnoscia,
u tylko 40% energii zawartej w wykorzystywanym paliwie jest zamienia-
ne w ciepto oddawane przez grzejniki.

SYSTEM PRZYGOTOWANIA CIEP£EJ WODY UZYTKOWEJ (C.W.U.)

Innym systemem, ktéry wymaga dostarczenia energii, jest instalacja cieptej
wody uzytkowej. Sktada sie z analogicznych elementéw co system grzewczy:
zrédto ciepta, zasobnik c.w.u. - akumulacja, instalacja c.w.u. - przesyt, punkty
czerpalne - wykorzystanie.

PRZYKtAD

—— | System c.w.u. w budynku z lat 80. XX w. z kottem statotemperaturowym, dwu-
— | funkcyjnym (ogrzewanie i przygotowanie c.w.u.; bez zasobnika) oraz central-
nym podgrzewaniem wody.

Wytwarzanie Akumulacja Przesyt Wykorzystanie

Sprawnos¢ systemu c.w.u. 0,65 1 0,60 1

0,65x1x060x1=0,39

Wartosci w tabeli przyjeto z Rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 27 lutego 2015 r. w sprawie
metodologii wyznaczania charakterystyki energetycznej budynku lub czesci budynku oraz Swiadectw
charakterystyki energetycznej (Dz.U. 2015 poz. 376).

f\\/ WNIOSEK
u System c.w.u. o niskiej sprawnosci wynoszacej 39%.
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OCHRONA CIEPLNA BUDYNKU

Co ma wptyw na efektywnos¢ energetyczng budynku? Podstawowe pojecia

Konstrukcja i bryta domu

1

Bryta domu powinna by¢ zwarta i prosta. Najlepszymi wtasciwosciami cieplny-

mi charakteryzujg sie domy o nieskomplikowanym ksztatcie, poniewaz sporo
ciepta ucieka w naroznikach i zatamaniach przegréd. Elementem budynku wpty-
wajgcym na duze straty ciepta jest takze dach. Aby dom byt energooszczedny,
jego dach powinien by¢ jak najprostszy, czyli jedno- lub dwuspadowy.

2 Materiat konstrukcyjny

Przegrody zewnetrzne budynku petnig dwie podstawowe funkcje: konstrukcyj-
ng (przeniesienie obcigzen na podtoze) i izolacyjng (ograniczenie strat ciepta).
Kiedy$ mniejsza role przywigzywano do funkgcji izolacyjnej. Materiaty konstruk-
cyjne (np. cegta, beton) maja niskie parametry izolacyjne, dlatego lepszym roz-
wigzaniem jest zastosowanie $cian warstwowych sktadajacych sie z warstw

konstrukcyjnych i izolacyjnych.

Materiat izolacyjny

Dodatkowa warstwa przegrody - izolacyjna, oddzielajgca przegrode budowlang
od wptywdw srodowiska zewnetrznego. Materiatizolacyjny petni podwéjngrole -
izolacji termicznejiakustycznej. Istnieje wiele rodzajéw materiatéw izolacyjnych
charakteryzujacych sie réznymi wtasciwosciami, ktére znajdujg zastosowanie
w przypadku konkretnych rodzajow przegrod lub warunkow.

Wspétczynnik przewodzenia ciepta (lambda)

A [W/mK] jest miarg przydatnosci danego materiatu jako izolacji, okresla zdol-
nos¢ substancji do przewodzenia ciepta. Im nizsza wartos¢ tego wspotczynni-
ka, tym lepiej. Przyktadowo jeden z najczesciej wykorzystywanych materiatéw
izolacyjnych - styropian cechuje sie zazwyczaj wartoscig A okoto 0,04 W/mK.

NAJCZESCIEJ STOSOWANE MATERIALY IZOLACYJNE

Wspétczynnik
Materiat przewodzenia Plus Minus
izolacyjny ciepta y y
A[W/mK]
. Nienasiakliwose * Mata odpornos¢ na ogien
Styropian 0,030-0,042 1enasiqiiwe * Wrazliwy na rozpuszczalniki
* Niewielki ciezar . hy
* Niska paroprzepuszczalnos¢
» Ognioodpornos¢
Welna 0,030-0,045 . EIastycznoscl|lsprelzystos§ ' ' | +Duzy ciezar
* Wytrzymatos¢ na Sciskanie irozcigganie =+ Nasigkliwos¢
 Paroprzepuszczalnos$¢
» Ognioodpornos¢
+ Odpornos¢ na uszkodzenia + Cena
TS LitZ2 LA * Wytrzymatos¢ na Sciskanie * Latwos¢ uszkodzenia
* Nienasigkliwos¢
Pianka iﬁg\?vlf;if z\i/yI;;)Panla PO * Nieodpornos$¢ na promieniowanie UV
poliuretano- 0,023-0,035 . EIastycznoé?f * Moze by¢ tatwopalna
wa - Dociera w trudno dostepne miejsca * Ryzyko nieprawidtowego wykonania
panele * Niska paroprzepuszczalnos¢
fe s 0,007-0,008  Bardzo niski wspétczynnik A * Cena
prézniowe .. .
* Latwos¢ uszkodzenia
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Opor pojedynczej warstwy materiatu: R =

Opor cieplny - R [m2K/W] - oprécz wartosci A istotna jest sama grubosc za-
stosowanejizolacji. Opér cieplny to wartos¢ okreslajgca izolacyjnos¢ przegro-
dy lub warstwy w przegrodzie. Jest to stosunek grubos$ci warstwy materiatu
do wspétczynnika przewodnictwa cieplnego rozpatrywanejwarstwy lub prze-
kroju catej przegrody. Im wyzsza jego warto$¢, tym lepiej, oznacza to bowiem,
ze materiat/przegroda lepiej ogranicza utrate ciepta z budynku. Do wyliczenia
oporu catej przegrody (R,) uwzgledni¢ nalezy opory kazdej z warstw oraz opo-
ry przejmowania ciepta na styku powietrze/przegroda - wewnetrznego (R,)
i zewnetrznego (R.).

d

>

Na przyktad styropian (A = 0,031 W/mK) o grubosci 14 cm bedzie miat opdr réwny 4,516 (m2K/W).

Opor catkowity przegrody: Rt = Rg; + XR + Rg,

Wspétczynnik przenikania ciepta - U [W/m?2K] - wspotczynnik okresla-
jacy przenikanie ciepta przez przegrody termiczne, sktadajace sie z kilku
warstw materiatow. Dopuszczalne wartosci U dla przegrod w nowo budo-
wanych budynkach okreslane sg w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruk-
tury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkoéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1422) -
w skrécie Warunki Techniczne (WT). Wartosci te nalezy rowniez uwzgled-
ni¢ przy planowanej termomodernizacji, jezeli inwestor zamierza starac sie
o dofinansowanie ze zrédet zewnetrznych. Warunkiem otrzymania wsparcia
finansowego moze by¢ dostosowanie modernizowanych przegréd do aktual-
nie obowigzujacych lub podwyzszonych wymogéw WT (np. Program Czyste
Powietrze - WT 2021 jeszcze przed rozpoczeciem roku 2021).

1
Wspétczynnik przenikania ciepta jest odwrotnoscia wartosci oporu catkowitego danej przegrody: U = R-

T

Ponizej dopuszczalne wartosci wspotczynnika U dla Scian zewnetrznych, przy projektowej temperaturze

wewnetrznej powyzej 16°C okreslone w WT.

od 1.01.2014r.

od 1.01.2017r.

od 1.01.2021 .

Wspétczynnik U
w
[mZK]

0,25

0,23

0,20

Jak sprawdzi¢, czy przegroda wymaga docieplenia? Znajgc budowe danej przegrody, mozemy okresli¢ jej

wspotczynnik U. Przyktad:

W Grubos¢ - d Lambda - A Opor cieplny - R
2

arstwe [m) ] R=525

powietrze wewnetrzne - - 0,13

tynk cementowo-wapienny 0,015 0,82 0,018

cegta ceramiczna petna 0,4 0,77 0,519

tynk zewnetrzny 0,02 1 0,02

powietrze zewnetrzne - - 0,04

Termomodernizacja domu jednorodzinnego



Rr =0,13+ 0,018 + 0,519 + 0,02 + 0,04 = 0, 727(m?-K)/W
1

1
U= =57 = L376 W/ (m?K)

WNIOSEK

Wiasciwosci cieplne Sciany zewnetrznej, pomimo grubej warstwy cegty
ceramicznej, dalekie sg od tych, jakie osiagajg Sciany zewnetrzne, zgodnie
zWT 2021 (U =0,20). Nalezy zwiekszy¢ ochrone termiczng Sciany poprzez
zastosowanie warstwy izolacji. Z jednego z powyzszych obliczen wiemy,
ze opor cieplny 14 cm warstwy styropianu to 4,516 (m2K/W). Doktadajac
taka warstwe izolacji, opor catej przegrody wzrosnie z 0,727 do 5,243
(m2K/W), a wspoétczynnik U Sciany osiggnie wartos$¢ 0,191 (W/m2K).

Zyski cieplne - w przypadku budynkoéw, poza stratami energii, mamy do czy-
nienia réwniez z zyskami ciepta. Sg to zyski wewnetrzne (ciepto pochodzace
z codziennych aktywnosci, jak gotowanie, eksploatacja urzadzen itp.) oraz
zyski stoneczne. Zyski stoneczne, cho¢ pozgdane przez wiekszg czes¢ roku,
sg jednak problemem w okresie letnim. Duze przeszklenia skutkujg podwyz-
szong temperaturg wewnatrz domu, przez co wiecej energii zuzywa¢ musi
system klimatyzacji lub nastepuje pogorszenie komfortu cieplnego. Aby temu
zapobiec, stosowane sg rolety, najlepiej zamontowane od zewnatrz, dzieki
czemu szyby w oknach nie nagrzewajg sie.

System wentylacji - ma za zadanie usungc zuzyte powietrze na zewnatrz i za-
pewni¢ naptyw Swiezego strumienia. Jest rowniez niezbedny do zachowania
odpowiedniego mikroklimatu w domu, tj. usuniecia nadmiernych ilosci nagro-
madzonego dwutlenku wegla oraz wilgoci. W przypadku starszych budynkéw
system ten ma zazwyczaj najprostszg forme wentylacji grawitacyjnej. Swieze
powietrze dostaje sie do budynku przez nieszczelnosci w stolarce okiennej,
nawiewniki lub uchylone okna, nastepnie dzieki réznicy cisnieh zuzyte po-
wietrze, kratkg wentylacyjng przemieszcza sie poprzez komin na zewnatrz
budynku. Najwiekszg wadg tego typu rozwigzania jest usuwanie ogrzanego
powietrza bez mozliwosci zachowania jego ciepta wewnatrz.

Stolarka okienna i drzwiowa - z uwagi na swojg specyfike drzwi oraz okna
sg na og6t najstabszymi ogniwami ochrony cieplnej sposréd wszystkich prze-
grod. Stare okna nie majg szczegdlnych cech ograniczajacych straty ener-
gii, zazwyczaj posiadajg podwojne szklenie. Nieszczelnosci okien sprawiaja,
ze do wnetrza domu dostarczany jest strumien powietrza, ktérego nie jeste-
Smy w zaden sposob regulowacd i ktéry wymaga ogrzania w sezonie grzew-
czym. Niewtasciwy montaz powoduje, ze na styku okien ze $ciang tworzg sie
mostki cieplne.

Mostki cieplne - s3 to miejsca o nizszym oporze cieplnym, przez ktére na-
stepujag wzmozone straty ciepta w poréwnaniu do pozostatej powierzchni
przegréd. Tworzg sie tam, gdzie izolacja jest stabsza lub wykonana z gorszego
materiatu (mostki liniowe), np. obwody okien, w miejscach gdzie izolacyjnos¢
termiczna przegrody jest ostabiona, np. z powodu elementu konstrukcyjnego
w przegrodzie (mostki punktowe), powstaja tez w wyniku zastosowania kon-
kretnych technologii i materiatéw (mostki konstrukcyjne). Typowymi mostkami
tego typu sg nadproza okienne ze zbrojonego betonu. Czwartym rodzajem
mostkow sg te wystepujace na taczeniach sasiadujgcych ptaszczyzn, w naroz-
nikach (mostki geometryczne). Eliminacja mostkoéw cieplnych w praktyce jest
trudna, a w niektérych przypadkach nawet niemozliwa.
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USPRAWNIENIA

Jezeli efektywnos$¢ energetyczna domu jest niska, nalezy przeprowadzi¢ odpo-
wiednie usprawnienia - termomodernizacje. Istnieje wiele mozliwosci popra-
wy wiasciwosci cieplnych budynku. Jak jednak zdecydowa¢, ktére z prac bedg
odpowiednie, tj. zagwarantujg wtasciwe efekty bez poniesienia zbyt wysokich
kosztow?

Odpowiedz da nam przeprowadzenie specjalnej analizy stanu budynku,
czyli audytu energetycznego.

AUDYT ENERGETYCZNY

Audyt to opracowanie wskazujace, jaki jest stan zapotrzebowania budynku
na energie i jaki zakres prac najkorzystniej jest przeprowadzi¢, aby zapotrzebo-
wanie to sie zmniejszyto. Do analizy wykorzystywane sg dane nt. konstrukgji,
potozenia budynku, wentylacji oraz systeméw c.o. i c.w.u. W audycie rozpatry-
wane sg warianty termomodernizacji poszczegdlnych elementéw w zestawie-
niu z czasem zwrotu naktadow (SPBT). Czas zwrotu stuzy réwniez do wybrania
wariantu optymalnego do realizacji, czyli zakresu prac do przeprowadzenia.
Z obliczerh dowiadujemy sie, o ile mniej energii bedzie potrzebowat budynek
po realizacji danego wariantu prac.

SPBT - wskaznik ten okresla stosunek pomiedzy naktadami na inwestycje a zy-
skiem z tej inwestycji, czyli po jakim czasie zyski pokryja poniesione naktady.
Wskaznik SPBT nie uwzglednia zmiany wartosci pienigdza w czasie.

KI
SPBT = - [lata]

KI - naktad inwestycyjny w roku bazowym
EE - roczna oszczednos$¢ zwigzana ze zmniejszeniem kosztow energii w cenach
z roku bazowego

W ponizszej tabeli zobrazowano zestawienie usprawnien mozliwych do prze-
prowadzenia w domu o powierzchni 180 m2. Na tej podstawie inwestor moze
wybrac najlepszy wariant, tj. taki zakres prac (usprawnien), ktéry najkorzyst-
niej jest zrealizowac.

ZALOZENIA:

e rok budowy domu - 1981,

e powierzchnia uzytkowa - 180 m?,

e budynek dwukondygnacyjny,

e zrédto ciepta - kociot weglowy,

e badanie termowizyjne wykazato wystepowanie
licznych mostkéw cieplnych.

— L5
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Moderniza- ; :
cja kottowni Dg:::il:glze:je Wymiana | Docieplenie Wentylacja
i instalacji okien stropodachu | mechaniczna
c.0* wnetrznych
U stare [W/m2K] - 11 2,6 0,7 -
U nowe [W/mZ2K] = 0,19 0,9 0,15 -
Liczba sztuk/ 1 230 m? 18 m? 100 m? 1
Powierzchnia
Koszt jednostkowy 17 000 zt 150 zt/m? 750 zt/m? 100 zt/m? 18 000 zt
Koszt usprawnienia 17 000 zt 34500 zt 13 500 zt 10 000 zt 18 000 zt
Roczne oszczednosci | 3000 zt 2300 zt 700 zt 1800 zt 800 zt
SPBT (lata) 5,67 15,00 19,29 5,56 22,50

*W przypadku samej wymiany Zrédta ciepta, bez poprawy ochrony ciepinej budynku koszty ponoszone na ogrzewanie mogq
wzrosngc¢. Ma to miejsce, gdy np. wymieniamy kociof weglowy na gazowy. Nawet takie rozwigzanie, przy braku prac
termoizolacyjnych, ma jednak wiele zalet: brak koniecznosci zatadunku opatu, jego sktadowania, wybierania popiotu, mniejsze
zanieczyszczenie powietrza w naszym sgsiedztwie.

Na zwiekszenie kosztéw (nawet nie zmieniajgc rodzaju paliwa) moze mie¢ wptyw sama zmiana sposobu wyko-
rzystania kotta. Wtasciciel, przy kotle z zatadunkiem recznym, nie zawsze dba o utrzymanie statej temperatury,
podczas gdy kotty sterowane automatycznie zapewniajg staty komfort cieplny w pomieszczeniach.

Wymiana zrédta ciepta przeprowadzana jest w zasadzie za kazdym razem przy termomodernizacji z uwagi
na zmniejszenie zapotrzebowania budynku na ciepto. Moc dotychczasowego Zrédta staje sie zbyt duza, a jego
pozostawienie skutkowatoby problemami z eksploatacjg Zzrédta, ktére powinno pracowac z obcigzeniem,
do jakiego zostato zaprojektowane.

TABELA Z ZESTAWIENIEM WARIANTOW ZAKRESU PRAC TERMOMODERNIZACYJNYCH

Usprawnienie Wariant 1 Wariant 2 Wariant 3
Wymiana Zrédta ciepta X X X

Ocieplenie scian X X X

Wymiana okien X X X

Ocieplenie stropodachu X X

Wentylacja mechaniczna X

Koszt wariantu 65 000 zt 75000 zt 93 000 zt
Roczne oszczednosci 6 000 zt 7800 z4 8 600 zt*

po wprowadzeniu wariantu

SPBT 10,83 9,62 10,81

*W przypadku zastosowania wentylacji mechanicznej nalezy uwzglednic réwniez dodatkowe koszty eksploatacyjne (wymiana filtréw,
czyszczenie, konserwacja), ktére wynoszq do 1000 zt rocznie.

WNIOSEK

Wariant 2 gwarantuje najkrétszy okres zwrotu inwestycji. f\y
Dzieki zrédtom finansowania inwestycji termomodernizacyjnych istnieje K.)
mozliwos¢ znacznego skrécenia prostego okresu zwrotu dla inwestora.

Dostepne Zrédta zostaty opisane w ostatnim rozdziale broszury.

Termomodernizacja domu jednorodzinnego



USPRAWNIENIA DO ZASTOSOWANIA

Dach, stropodach - istnieje wiele sposobdéw ocieplenia tych przegrdd, wybor
metody zalezy gtéwnie od typu dachu/poddasza (uzytkowe, nieuzytkowe) oraz
jego konstrukcji. Nie w kazdym przypadku istnieje mozliwos¢ zastosowania
standardowych materiatéw, jak np. wetna, bywa ze konstrukcja dachu wymaga
uzycia izolacji natryskowych.

I Ocieplenie stropu pod poddaszem
I nieogrzewanym z wykorzystaniem
L. = = granulatu celulozowego

|

: Sciany - najpopularniejszymi materiatami, za pomoca ktérych ociepla sie
| $ciany, s styropian oraz wetna mineralna. Sciany zwykle stanowig prosta
I powierzchnie i umozliwiajg zastosowanie materiatu izolacyjnego w formie
I ptytlubrolek. Istniejg natomiast rézne metody montazu ocieplenia, z ktérych
' najpopularniejsza jest metoda lekka mokra, polegajgca na montazu materiatu
izolacyjnego z wykorzystaniem kleju oraz kotkéw.

Ocieplenie poddasza uzytkowego
z wykorzystaniem wetny mineralnej

Okna - s3 istotnym elementem w ochronie cieplnej budynku. Okna w po-
rownaniu do $cian charakteryzujg sie stabszym wspo6tczynnikiem przeni-
kania ciepta (U). Dla wspétczeénie stosowanych okien WT 2021 wymagaja
U=0,9W/m?3K, podczas gdy dla $cian jest to 0,2 W/m?K. Z tego powodu to okna
sg najstabszym punktem w elewacji. Przy zakupie okien nalezy zwréci¢ uwa-
ge na wartos¢ U podawang przez producenta. Zdarza sie, ze odnosi sie ona
do samego pakietu szybowego (Ug), a w takim wypadku jest ona korzyst-
niejsza niz warto$¢ U dla catego okna - Uw z ramg okienng (Uf - wspétczyn-
nik dla samej ramy). Ponadto wspdtczynniki U okien potaciowych sg jeszcze
stabsze niz tradycyjnych (pionowych). W przypadku okien szczegélnie wazny
jest sposéb instalacji. Najlepsze rezultaty daje osadzenie okna w warstwie
izolacji (tzw. ciepty montaz), ogranicza to niekorzystny wptyw mostkow ciepl-
nych wystepujacych w miejscach potaczenia okna ze $ciang. Okna o dobrych
wtasciwosciach posiadajg zazwyczaj potréjny pakiet szybowy. Pomiedzy
szybami znajduje sie gaz szlachetny (np. argon) zwiekszajgcy opor cieplny.
Wartos$¢ wspotczynnika przenikania ciepta okna uzalezniona jest jednak nie
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tylko od technologii wykonania, ale réwniez od jego wymiaréw. Dzieje sie
tak dlatego, ze rézny jest udziat szyby w catkowitej powierzchni okna. Pakiet
szybowy ma lepsze wtasciwosciizolacyjne niz rama okna, stagd wieksze okno
bedzie pod tym wzgledem lepsze od mniejszego. Ponizej zalezno$¢ wartosci
wspétczynnika U od wielkosci przyktadowego modelu okna o takiej samej
konstrukgcji.

WSPOECZYNNIK PRZENIKANIA A POWIERZCHNIA OKNA
1,20

1,20

1,00

Wspotczynnik U (W/m?2K)

0,00

Powierzchnia okna (m?)

Wentylacja - system wentylacji ma za zadanie usuna¢ zuzyte powietrze
na zewnatrz budynku i zapewni¢ naptyw Swiezego strumienia. Jest réwniez
niezbedny do zachowania odpowiedniego mikroklimatu w domu, tj. usuniecia
nadmiernych ilosci nagromadzonego dwutlenku wegla oraz wilgoci. Niestety
wraz ze zuzytym powietrzem pozbywamy sig tez ciepta. Istnieje jednak moz-
liwos¢ wyeliminowania tej niedogodnosci poprzez zastosowanie wentylacji
mechanicznej z odzyskiem ciepta (rekuperacjg). Ten typ wentylacji najtatwiej
instalowa¢ w nowo budowanych domach, jest to jednak réwniez mozliwe
w przypadku istniejgcych budynkéw.

Zasadg dziatania wentylacji mechanicznej, jak i grawitacyjnej, jest usuwanie
powietrza zuzytego z pomieszczen ,brudnych” (tazienka, kuchnia), a dostarcza-
nie nowego strumienia do pomieszczen ,czystych” (sypialnia, salon). Na grafice
obok widzimy schemat dziatania wentylacji mechanicznej z rekuperacja, gdzie
powietrze przed opuszczeniem instalacji oddaje swoje ciepto nowemu stru-
mieniowi w wymienniku ciepta zwanym rekuperatorem.

Zrédto ciepta - moc zrédta ciepta nalezy dobraé na podstawie zapotrzebowa-
nia na ciepto, jakie bedzie miat budynek po termomodernizacji. Podejmujac
decyzje o wyborze typu zrédta, powinnismy zwréci¢ uwage, czy istnieje moz-
liwos¢ podtaczenia budynku do sieci cieptowniczej lub gazowej. W zaleznosci
od dostepnosci paliwa rozrézniamy nastepujgce zrodta ciepta:

* kotty na paliwo state zasilane weglem lub biomasa,

+ wezty cieplne zasilane z sieci cieptowniczej,

* kotty kondensacyjne gazowe na gaz ziemny/LPG lub olejowe,

* system ogrzewania elektrycznego (np. piece akumulacyjne, grzejniki

konwekcyjne itp.),
* pompy ciepta pobierajgce ciepto z gruntu, powietrza lub wody.

Zrédta ciepta posiadajg odgérnie narzucone wymagania techniczne,

np. 5 klasa wg normy PN-EN 303-5, dyrektywa Ecodesign - ekoprojekt, klasy
efektywnosci energetycznej (np. A+) lub posiada¢ powinny odpowiednio
wysoka sprawnos$¢ wytwarzania ciepta.

Termomodernizacja domu jednorodzinnego
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+ Kotty z zasobnikiem paliwa, podajnikiem i palnikiem retortowym

sg najbardziej efektywne sposréd wszystkich kottéw na paliwo state.
+ Kociot kondensacyjny lub pompa ciepta dziatajg najefektywniej, gdy
wspotpracujg z instalacjami niskotemperaturowymi (np. ogrzewanie
podtogowe).
Zrédto ciepta moze zapewnic ciepto na potrzeby c.o. (kociot jednofunkcyjny),
jak rowniez jednoczesnie c.o. i c.w.u. (jedno- i dwufunkcyjny).

Najczestsze btedy przy termomodernizacji - warunkiem zmniejszenia za-
potrzebowania budynku na energie na poziomie zgodnym z zamierzeniami
(audytem energetycznym) jest prawidtowe wykonanie termomodernizacji.
Niestety, zdarza sie, ze wykonawcy popetniajag btedy, ktére skutkujg pogorsze-
niem efektdw, jakie mozna by byto osiggna¢ w wyniku prawidtowego przepro-
wadzenia prac. Najczestsze btedy, jakie zdarzajg sie przy termomodernizacji:

Brak projektu termomodernizacji - w pierwszej kolejnosci nalezy wykona¢
obliczenia, na podstawie ktérych mozna dobra¢ wtasciwe parametry izolacji.

Niedoswiadczeniwykonawcy termomodernizacji - prace termomodernizacyjne
wymagaja prawidtowego i fachowego wykonania, w innym wypadku istnieje
ryzyko nieosiggniecia zamierzonego efektu.

Niewtasciwe przygotowanie podtoza - powierzchnia ocieplanych scian
powinna by¢ witasciwie przygotowana, réwna, odpylona, gwarantujgca dobrg
przyczepnosc dla kleju.

Wykonywanie prac w nieodpowiednich warunkach - procesy schnigcia
i wigzania nie mogg odbywac sie w temperaturze ponizej +5°C, w czasie
deszczu, silnego wiatru lub upatu.

Wykorzystanie materiatow stabej jakosSci - materiaty niespetniajgce
okreslonych norm lub pochodzgce od nieznanego producenta mogg by¢
tansze, natomiast watpliwa jest ich skutecznos¢ i trwatosé. W konsekwencji
catos¢ prac moze wymagac powtdérnego wykonania.

Wadliwy montaz izolacji - klej powinien by¢ nanoszony na ptyty styropianowe
rownomiernie, a nie w formie plackéw; taczniki mechaniczne, tj. kotki i kotwy,
powinny byc¢ zagtebione w warstwie nosnej na co najmniej 5 cm, trwalsze
mocowanie wymagane jest w naroznikach budynku ze wzgledu na wieksza
wrazliwos$¢ na podmuchy wiatru. Zastosowanie listwy startowej dostosowanej
do planowanej grubosci ocieplenia umozliwi wtasciwe wypoziomowanie
pierwszego rzedu ocieplenia.

Zaburzenie procesu wentylacji - przy wymianie okien na bardzo szczelne nalezy
pamietac o zapewnieniu wentylacji, przynajmniej poprzez nawiewniki w ramie
okiennej. W innym wypadku nie bedzie nastepowata wymiana powietrza,
co wigze sie m.in. z zawilgoceniem pomieszczen i powstawaniem plesni.

Brak dbatosci o szczegdine miejsca - bardzo starannie nalezy zadbac o miejsca
trudno dostepne oraz te, w ktorych wystepuja mostki cieplne.

Niezachowanie przerw technologicznych - zachowanie odstepu czasowego
wymagane jest m.in. pomiedzy przyklejeniem a kotkowaniem ptyt czy przy

tynkowaniu.

Niewtasciwie dobrana technologia docieplania budynkéw drewnianych
uniemozliwiajagca odprowadzenie pary wodnej migrujacej przez przegrody.
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TERMOWIZJA

Najlepiej straty ciepta z konkretnego budynku pokaze badanie termowizyjne.
Na podstawie zdjecia wykonanego specjalng kamerg jesteSmy w stanie stwier-
dzi¢, czy przegrody dobrze izolujg wnetrze od Srodowiska zewnetrznego oraz
gdzie wystepujg mostki cieplne. Wykonanie takiego badania jest wskazane
réowniez po przeprowadzeniu termomodernizacji. Mozemy wtedy oceni¢, czy
wykonawca rzetelnie zrealizowat prace, tj. warstwa izolacji zostata potozona
prawidtowo, nie ma przerw w jej ciggtosci oraz czy nie powstaty zadne mostki
cieplne.

Zdjecie przedstawia naroznik pokoju na poddaszu domu po przeprowadzonej
termomodernizacji. Zostato wykonane od wewnatrz, dlatego kolor niebieski
obrazuje obszary o obnizonej izolacyjnosci cieplnej. Mozemy zauwazy¢ wi-
doczne mostki cieplne na styku przegréd. Istnieje ryzyko pojawienia sie grzy-
bow i plesni.

Na kolejnym zdjeciu widzimy efekty wadliwie przeprowadzonej termomo-
dernizacji na przyktadzie innego budynku. tatwo dostrzec, ze $ciana salonu
zostata niewtasciwie ocieplona przez co mamy do czynienia z jej sporym
wychtodzeniem. Tak duza powierzchnia, przez ktéra nastepuje ucieczka cie-
pta, przektada sie na znaczne straty, a co za tym idzie duzo wyzsze koszty
ogrzewania.

Dzieki wykorzystaniu odnawialnych zrédet energii jesteSmy w stanie wytwa-
rzac¢ ,zielong” energie we wtasnym domu. Jako ze jest to energia ,darmowa”,
mozemy tak ustawic¢ proces wytwarzania energii, aby podstawg byty zrodta
odnawialne, a tradycyjne byty uruchamiane tylko w okresie najwiekszego za-
potrzebowania. Najpopularniejsze instalacje do stosowania w domu jednoro-
dzinnym wykorzystujgce OZE to:

* kolektory stoneczne,

+ ogniwa fotowoltaiczne,

* pompy ciepta.

KOLEKTORY StONECZNE

Instalacja solarna ma za zadanie zapewni¢ przygotowanie cieptej wody uzyt-
kowej, ewentualnie wspomaoc system ogrzewania. Energia promieniowania
stonecznego odbierana jest przez kolektory (panele) stoneczne, a ciepto prze-
kazywane jest do zasobnika. Nalezy odpowiednio dobra¢ powierzchnie paneli
do zapotrzebowania uzytkownikéw budynku. Instalacja powinna zosta¢ do-
brana w taki sposoéb, aby zaspokajata praktycznie cato$¢ potrzeb mieszkan-
cdw w miesigcach letnich (wykres), tj. wtedy, gdy wytwarza najwiecej energii.
Gdyby zwiekszy¢ jej moc, w celu pokrycia potrzeb, np. w miesigcach zimowych,
nastapitoby przewymiarowanie instalacji skutkujgce problemem odbioru cie-  kolektor stoneczny ciepta woda
pta w okresach o najwiekszym natezeniu promieniowania. Rozwazajgc mon-
taz instalacji solarnej, nalezy wzig¢ pod uwage, czy dach naszego domu jest nazc?:;znwode
zorientowany w odpowiednig strone Swiata. Panele powinny by¢ réwniez za-

montowane pod konkretnym katem, co ma wptyw na zwiekszone zyski energii
w pozadanych przez nas okresach roku. Istnieje réwniez mozliwo$¢ montazu
panelina dachu ptaskim, a nawet bezposrednio na gruncie zwykorzystaniem
stelazy. W tym wypadku panele s3g jednak bardziej narazone na zacienienie

przez otaczajgce budynki lub przeszkody naturalne. 0 n -

pompa sterownik

wezownica
> zimna woda
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SZACUNKOWE POKRYCIE ZAPOTRZEBOWANIA NA C.W.U. PRZEZ PRAWIDtOWO DOBRANA INSTALACJE SOLARNA
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OGNIWA FOTOWOLTAICZNE

W odréznieniu od kolektoréw stonecznych ogniwa wytwarzaja energie elek-
tryczng. Dzieje sie tak na skutek zachodzgcego w ogniwach zjawiska fotowol-
taicznego, tj. przemiany promieniowania Swietlnego w energie elektryczna.
Podobnie jak w kalkulatorach, ktére nie wymagajg baterii. Wytwarzanie pra-
du uzaleznione jest od odpowiedniej ilosci promieniowania, natomiast nie
jest wymagane do tego bezchmurne niebo, zjawisko fotowoltaiczne zachodzi
nawet przy zachmurzeniu, cho¢ oczywiscie jest wtedy stabsze. Analogicznie
jak w przypadku kolektoréw stonecznych, najwiecej energii wytwarzane jest
w okresie letnim, a najmniej zimg. Dla paneli fotowoltaicznych szczegolnie
niekorzystne jest zacienienie, pojedynczy lis¢ moze spowodowac znaczacy
spadek produkcji energii przez dany panel.

Jak mozna wykorzystac energie produkowang przez instalacje?

Istniejg trzy sposoby wykorzystania wyprodukowanej energii elektryczne;:
* bezposrednie zuzycie energii na biezgce potrzeby domu, tj. pranie,
kuchenka elektryczna, tadowanie samochodu elektrycznego;
* zmagazynowanie energii w akumulatorach celem
po6zniejszego wykorzystania, np. na potrzeby oswietlenia;
+ oddanie energii elektrycznej do sieci i nastepnie odebranie jej
wtedy gdy nie jest ona wytwarzana. W tym wariancie nie musimy
kupowac akumulatoréw, ktére obecnie wcigz s mato pojemne
i dos¢ drogie. Ponosimy natomiast swego rodzaju ,optate” za
wykorzystanie sieci elektroenergetycznej (system opustow).

Jak dziata system opustow?

Nowelizacja Ustawy o OZE wprowadzita zasade rozliczania sie z wprowadzo-
nej i pobranej energii przez jej wytwérce. Sprzedawca energii (zaktad energe-
tyczny) dokonuje rozliczenia ilosci energii elektrycznej wprowadzonej przez
producenta (Prosumenta) do sieci elektroenergetycznej, wobec ilosci energii
elektrycznej pobranej z tej sieci w stosunku ilosciowym, ktéry wynosi 1 do 0,8
(w przypadku instalacji do 10 kW). Ponizej wyjasnienie na przyktadzie przed-
stawiajgcym roczne koszty energii elektrycznej w przypadku domu bez insta-
lacji oraz domu posiadajgcego instalacje fotowoltaiczna.
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ZALOZENIA:
» koszt 1 kWh z sieci - 0,30 zt energia el. + 0,25 zt dystrybucja = 0,55 zt/kWh,
* roczne zapotrzebowanie domu jednorodzinnego - 3000 kWh,
e instalacja PV - 3 kW,
* roczna produkcja energii - 2700 kWh,
+ energia oddawana do sieci, gdy produkcja przewyzsza aktualne zapotrzebowanie domu,
* 40% z wyprodukowanej energii zuzywane na biezgco, a 60% oddawane do sieci.

OBLICZENIA

Wariant bez instalacji

fotowoltaicznej Wariant z instalacjg fotowoltaiczng

* zuzycie bezposrednio z instalacji: 1080 kWh

3000 kWh x 0,55 zt/kWh | < z sieci odbieramy: 1620 kWh x 0,8 = 1296 kWh

=1650 zt * pozostata ilos¢ potrzebnej energii: 3000 kWh - 1080 kWh - 1296 kWh = 624 kWh
* tgczny koszt zakupionej energii w roku: 624 kWh x 0,55 zt/kWh = 343,2 zt

cje fotowoltaiczng sg o wiele nizsze. Najkorzystniej jest zuzy¢ tak duzo
energii, jak to mozliwe bezposrednio z instalacji, dlatego jak najwiecej
czynnos$ci wymagajacych energii elektrycznej powinno odbywac sie
w trakcie dnia, np. pranie, praca zmywarki, suszarki do ubrai, gotowanie
(kuchenka elektryczna) itp.

WNIOSEK /\
Koszty energii elektrycznej w przypadku domu wyposazonego w instala- J’

POMPY CIEPtA

Kolejnym bardzo popularnym urzadzeniem grzewczym zaspokajajagcym po-
trzeby c.o. oraz c.w.u. jest pompa ciepta. Pompa jest niskotemperaturowym
urzadzeniem grzewczym, ktére wykorzystuje w swoim dziataniu zjawiska pa-
rowania, sprezania, skraplania oraz rozprezania. Czynnik roboczy podlegajacy
cigglym przemianom z postaci ciektej na gazowga i odwrotnie umozliwia prze-
ptyw energii cieplnej ze zrodta dolnego (Srodowisko o statej temperaturze)
do gérnego (instalacja grzewcza). Dolnym zrédtem moga by¢ grunt, woda, po-
wietrze lub np. $cieki. Ze wzgledu na zapotrzebowanie na energie elektryczng
(sprezarka) pompa ciepta dobrze uzupetnia sie z instalacjg fotowoltaiczna.

=% om®

T i

Termomodernizacja domu jednorodzinnego 15



ZRODtA FINANSOWANIA

TERMOMODERNIZACJI
DOMOW JEDNORODZINNYCH

Decyzja o przeprowadzeniu termomodernizacji domu i ewentualnie zamontowaniu instalacji wykorzystujgcej
odnawialne Zrédta energii czesto uzalezniona jest od otrzymania zewnetrznego wsparcia na ten cel. Obecnie
osoby fizyczne majg kilka mozliwosci uzyskania dofinansowania/cze$ciowego zwrotu kosztow, ktore scharak-
teryzowane sg ponizej.

Na potrzeby zaprezentowania wysokosci mozliwego do uzyskania dofinansowania wykorzystany zostat przyktad
przedsiewziecia z rozdziatu o audycie energetycznym (catkowity koszt wykonywanych prac termomoderniza-
cyjnych - 75000 z}).

Ponizsze zrédta dofinansowania zostaty przedstawione w formie obowigzujgcej na dzier 15.07.2020 r.

PROGRAM CZYSTE POWIETRZE

O programie

Najwazniejszym celem rzgdowego programu priorytetowego Czyste Powietrze jest ograniczenie emisji do at-
mosfery szkodliwych substancji, ktére powstajg na skutek ogrzewania domow jednorodzinnych stabej jakosci
paliwem w przestarzatych domowych kottach i piecach. Program potrwa do 2029 r.

Kto obstuguje program?
Naborem wnioskéw zajmujg sie wojewddzkie fundusze ochrony sSrodowiska i gospodarki wodnej w kazdym wo-
jewddztwie oraz banki zaangazowane w obstuge programu. Wnioski oceniane sg przez wojewoédzkie fundusze.

Formy dofinansowania
* dotacja,
* kredyt udzielany przez bank.

Maksymalna kwota dotacji
+ zalezy od dochodu na cztonka rodziny oraz zakresu prac.

Na jaki zakres prac mozna uzyska¢ dofinansowanie?
* wymiana starych zrédet ciepta (piecéw i kottéw na paliwa state) oraz zakup i montaz nowych zrédet
ciepta, spetniajgcych wymagania programu,
+ docieplenie przegréd budynku,
« wymiana stolarki okiennej i drzwiowej,
« instalacja odnawialnych zrédet energii (kolektoréw stonecznych i instalacji fotowoltaicznej),
* montaz wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta.

Istotne warunki
* Nowe zrodto ciepta musi spetnia¢ wymogi okreslone w programie.
« Na wysokos$¢ wsparcia finansowego wptyw ma kryterium dochodowe na jednego mieszkanca
gospodarstwa domowego. Wnioskodawcy podzieleni zostali na dwie grupy:
= uprawnieni do podstawowego poziomu dofinansowania;
- uprawnieni do podwyzszonego poziomu dofinansowania. Przecietny, miesieczny dochéd na
jednego cztonka rodziny nie przekracza w tym wypadku:
- 1400 zt w gospodarstwie wieloosobowym,
- 1960 zt w gospodarstwie jednoosobowym.
* Zakres, maksymalna intensywnos¢ dofinansowania oraz maksymalna kwota dotacji dla poszczegdlnych
kosztéw zostaty okreslone w zatgcznikach do programu:
= dla podstawowego poziomu dofinansowania - zatgcznik 2,
- dla podwyzszonego poziomu dofinansowania - zatgcznik 2a.



PRZYKtAD

* Koszty przedsiewziecia - 75 000 zt
« Sredni miesieczny dochéd na osobe - 1300 zt (podwyzszony poziom dofinansowania)
+ Wysokos¢ dofinansowania dotacyjnego - zgodnie z zatgcznikiem 2a

Koszt Maksyma_llna Intensywnosc Maksymalna kwota dotacji
dofinansowania
W_ym|ana Zrédta ciepta ) 60% 9000 7t
(na kociot gazowy kondensacyjny)
Ocieplenie Scian 60% 90 zt za m?
Wymiana okien 60% 420 zt za m?
Ocieplenie stropodachu 60% 90 zt za m?
WYSOKOSC DOFINANSOWANIA DOTACYJNEGO
Koszt Powierzchnia/szt. Maksymalna.\_ Dotacja
kwota dotacji
W_ymlana Zrédta ciepta ) 1 9000 74 9000 2
(na kociot gazowy kondensacyjny)
Ocieplenie Scian 230 m? 90 zt za m? 20 700 zt
Wymiana okien 18 m? 420 zt za m? 7 560 zt
Ocieplenie stropodachu 100 m? 90 zt za m? 6 000 zt*
Suma 43 260 zt

*Maksymalna intensywnosc dofinansowania dla tego kosztu to 60% (inwestor zaptacit 10 000 z1).

Zaktadajac uzyskanie 43 260 zt dotacji, koszt przedsiewziecia jaki inwestor poniesie wynosi 31 740 zt. Dzieki temu,
w przypadku rozpatrywanego zakresu prac, prosty czas zwrotu inwestycji (SPBT) spadnie z 9,62 lat do 4,07 lat.

ULGA TERMOMODERNIZACYJNA

Czym jest ulga termomodernizacyjna?

Ulga pozwala na odliczenie od dochodéw (lub przychodéw) wydatkéw zwigzanych z realizacjg przedsiewzie¢
termomodernizacyjnych, wymiang Zrédet ogrzewania oraz instalacja odnawialnych Zrédet energii
w budynkach mieszkalnych jednorodzinnych.

Kto moze skorzystac z ulgi termomodernizacyjnej?
Podatnicy podatku PIT optacajgcy podatek:

+ wedtug skali podatkowej,

+ wedtug 19% stawki podatku,

* ryczattem od przychodéw ewidencjonowanych.

Limit ulgi
* W ramach ulgi termomodernizacyjnej mozna odliczy¢ 100% wydatkédw poniesionych w okresie realizacji
przedsiewziecia. Jednak kwota ta nie moze by¢ wyzsza niz 53 000 zt,
* Podatnicy rozliczajacy sie wedtug skali 17% mogga otrzymac do 9010 zt zwrotu podatku.



Na jaki zakres prac mozna uzyska¢ dofinansowanie?
* termomodernizacja domu (materiaty + wykonanie),
* wymiana zrédet ogrzewania,
* montaz instalacji OZE,
« wykonanie audytu energetycznego (odliczeniu podlegajg wytacznie wydatki okreslone w audycie),
+ wykonanie analizy termograficznej budynku.

Istotne warunki

+ Odliczenie przystuguje tylko na istniejgce budynki.

* Czas realizacji przedsiewziecia premiowanego ulga nie moze przekraczac 3 lat,

+ Odliczy¢ mozna wydatek wraz z podatkiem od towardéw i ustug, jesli podatek ten nie zostat juz przez podat-
nika odliczony na podstawie ustawy o podatku od towaréw i ustug,

+ Gdyby kwota odliczenia nie miata pokrycia w rocznym dochodzie podatnika, mozna dokonywa¢ odliczen
przez kolejnych 6 lat, liczac od korica roku podatkowego, w ktérym poniesiono pierwszy wydatek,

* Odliczeniu nie podlegajg wydatki w czesci, w jakiej zostaty dofinansowane ze Srodkéw Funduszy Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej lub zwrécone podatnikowi w jakiejkolwiek formie.

PRZYKtAD
+ Koszty poniesione przez podatnika na termomodernizacje - 75 000 zt
* Maksymalny limit odliczenia - 53 000 zt
+ Podatnik (17% stawka podatku) nie odda fiskusowi - 53 000 zt x 17% =9 010 zt

Przy uldze termomodernizacyjnej w wysokos$ci 9010 zt koszt przedsiewziecia, jaki inwestor poniesie, wynosi
65990 zt. Dzieki temu, w przypadku rozpatrywanego zakresu prac, prosty czas zwrotu inwestycji (SPBT) spadnie
29,62 lat do 8,46 lat.

RZADOWY PROGRAM STOP SMOG

Zatozenia wsparcia

Ustawa z dnia 21 listopada 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji i remontéw (Dz.U. 2008 nr 223 poz. 1459)
wprowadza wsparcie finansowe dla doméw jednorodzinnych nalezgcych do oséb, ktorych nie sta¢ na dobrej
jakosci kociot czy tez ocieplenie domu i wymiane urzgdzen grzewczych. Dotyczy to oséb dotknietych tzw. ub6-
stwem energetycznym.

Kto obstuguje program?
Program realizowany jest przez Ministerstwo Rozwoju.

Wysokos$¢ wsparcia
* Bezzwrotna dotacja z budzetu panstwa (70%) + srodki zapewniane przez samorzad gminy (30%),
« Koszt jednego przedsiewziecia - w wysokosci do 53 tys. zt (bez udziatu wtasnego beneficjenta) - maksymalny
$redni koszt dla wszystkich budynkéw zgtoszonych przez gmine,
* Mozliwy wktad wtasny beneficjenta w dowolnej formie (jednak nie wiecej niz 10% kosztu inwestycji) -
do decyzji gminy.

Kto moze skorzystac z dofinansowania?
* gminy z udokumentowanym problemem wystepowania ,niskiej emisji” na jej terenie,
+ wtasciciele/wspotwtiasciciele/posiadacze samoistni jednorodzinnych budynkéw mieszkalnych na terenie tych
gmin - spetniajgcy wskazane w ustawie kryterium dochodowe i majatkowe (osoby ubogie energetycznie).

Warunki udziatu gminy w programie

+ wojewddzka ,uchwata antysmogowa” na terenie gminy - zgodnie z art. 96 ustawy POS,

« udokumentowanie przez gmine problemu wystepowania ,niskiej emisji” na jej terenie,

* przyjety Gminny Program Niskoemisyjny,

+ zgtoszenie do Programu od 2% do 12% budynkoéw jednorodzinnych z obszaru gminy,

*wymiana lub likwidacja urzgdzen niespetniajgcych standardéw niskoemisyjnych w co najmniej 80%
budynkéw objetych porozumieniem,

* Szacowane zmniejszenie zapotrzebowania na ciepto grzewcze - tacznie dla wszystkich budynkéw w ramach
Programu o co najmniej 50% energii finalnej,



+ Zobowigzanie gminy do zabezpieczenia srodkéw w wysokosci 30% kosztéw realizacji porozumienia.

Na jaki zakres prac mozna uzyska¢ dofinansowanie?

* Wymiana albo likwidacja urzadzen grzewczych (c.o. i c.w.u.) w budynkach jednorodzinnych, ktére nie spet-
niajg standardéw niskoemisyjnych, na spetniajgce wymagania niskoemisyjne i przytgczenie budynku miesz-
kalnego do sieci cieptowniczej lub gazowej,

« Termomodernizacja budynkéw mieszkalnych jednorodzinnych, m.in. jezeli réwnoczesnie nastepuje wymia-
na lub likwidacja urzadzen grzewczych niespetniajgcych standardéw niskoemisyjnych, lub budowa przyta-
cza cieptowniczego, lub gazowego do budynku mieszkalnego jednorodzinnego, lub istniejace urzadzenia
spetniajg standardy niskoemisyjne, lub budynek jest podtgczony do sieci cieptowniczej.

Gdzie ztozy¢ wniosek?
* gmina - w Ministerstwie Rozwoju,
* mieszkaniec - informacja dostepna w urzedzie gminy.

Zakres czasowy i budzet
+ do konca 2024 r. - ponad 1,2 miliarda zt, z czego ponad 880 mln zt to Srodki budzetu panstwa.

PRZYKtAD

» Koszty przedsiewziecia - 75 000 zt
+ Wtasciciel domu o niskich dochodach
+ Gmina potozona na terenie, gdzie wystepujg wysokie stezenia zanieczyszczen

* Gmina podpisata porozumienie z MR
» Dofinansowanie, jakie moze uzyska¢ gmina w podanym przyktadzie: 70% x 53 000 zt, czyli 37 100 zt

W przypadku podjecia przez gmine decyzji o wnoszeniu przez beneficjentéw wktadu wtasnego nie moze on
wynies¢ wiecej niz 10% kosztu realizacji przedsiewziecia niskoemisyjnego. W podanym przyktadzie wktad
wtasny beneficjenta wynidstby 7500 zt, a SPBT spadtoby z 9,62 lat ponizej 1 roku. Gmina musiataby pokryc réz-
nice pomiedzy catosciowym kosztem przedsiewziecia a sumga dotacji z budzetu panstwa i wktadem witasnym
mieszkanca (czyli po stronie gminy w podanym przyktadzie wyniostoby to 30 400 zt).

Istnieje jednak mozliwo$¢ dofinansowania z budzetu panstwa pojedynczego przedsiewziecia na poziomie 70%
nawet powyzej kosztu 53 000 zt. Warunkiem jest, aby sredni koszt wszystkich zgtoszonych przez gmine inwe-
stycji termomodernizacyjnych nie przekraczat 53 000 zt na jeden dom. W przypadku pojedynczej inwestycji
moze jednak by¢ wyzszy.

PREMIA TERMOMODERNIZACYJNA

Kto przyznaje premie?
Premie przyznaje Bank Gospodarstwa Krajowego ze srodkéw Funduszu Termomodernizacji i Remontow.

Warunki uzyskania premii
* Premia termomodernizacyjna przystuguje inwestorowi z tytutu realizacji przedsiewziecia termomoderni-
zacyjnego i stanowi sptate czesci kredytu zaciggnietego przez inwestora,
* Przystuguje tylko inwestorom korzystajgcym z kredytu. Nie mogg z niej korzystac inwestorzy realizujgcy
przedsiewziecie termomodernizacyjne wylacznie z wtasnych srodkow.

Wysokos¢ dofinansowania
Wysokos$¢ premii termomodernizacyjnej wynosi:
* 16% kosztow przedsiewziecia termomodernizacyjnego,
* 21% kosztow przedsiewziecia termomodernizacyjnego wraz z montazem mikroinstalacji odnawialnych
zrodet energii (OZE),
+ dodatkowe wsparcie w wysokosci 50% kosztéw wzmocnienia budynku wielkoptytowego przy realizacji
termomodernizacji budynkéw z tzw. ,wielkiej ptyty” wraz z ich wzmocnieniem.

PRZYKtAD

+ Koszty przedsiewziecia termomodernizacyjnego - 75 000 zt
* Wysokos¢ premii termomodernizacyjnej - 12 000 zt



MGOJ PRAD

O programie
Beneficjenci korzystajgcy z programu mogg uzyskac¢ doptate/dotacje do instalacji fotowoltaicznej wytwarzajgce;j
energie na cele mieszkaniowe.

Kto obstuguje program?
Naborem wnioskéw oraz ich oceng zajmuje sie Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodne;j.

Forma dofinansowania
» dotacja

Maksymalna kwota dotacji
+do 5000 zt,
* nie wiecej niz 50% kosztéw instalacji.

Na jaki zakres prac mozna uzyska¢ dofinansowanie?
» mikroinstalacja fotowoltaiczna o mocy zainstalowanej od 2kW do 10kW,
* koszty zakupu i montazu instalacji fotowoltaicznej,
* instalacja PV obejmuje panele fotowoltaiczne z niezbednym oprzyrzagdowaniem.

Istotne warunki
* Beneficjentem programu jest osoba fizyczna, ktéra jest strong umowy przytgczeniowej,
+ Dofinansowanie moze by¢ udzielone jedynie na nowe urzgdzenia (wyprodukowane nie wczesniej niz 24 mie-
sigce przed instalacjg),
+ Dofinansowanie udzielane jest nainstalacje podtgczone do sieci oraz optacone nie wczesniej niz 23.07.2019r.,
* Projekt nie moze dotyczy¢ wzrostu mocy juz wczesniej zainstalowanej instalacji PV.

PRZYKtAD
Na potrzeby ponizszych obliczen przyjeto przyktad instalacji z podrozdziatu

»,Ogniwa fotowoltaiczne”.
* Moc instalacji - 3 kW
+ Koszt instalacji - 18 000 zt
» Uzyskana dotacja - 5000 zt
* Roczne wydatki na energie elektryczng bez instalacji - 1650 zt
* Roczne wydatki na energie elektryczng po zamontowaniu instalacji - 343,2 zt
* Roczne oszczednosci - 1306,8 zt

SPBT dla instalacji z dotacja z programu

SPBT dla instalacji bez dotacji . M6j prad”

Koszt pomniejszony o dotacje = 13 000 zt

18 000 zt: 1306,8 zt/rok = 13,77 lat 13000 2t 1306,8 zH/rok = 9,95 lat

W obu przypadkach istnieje mozliwos¢ skorzystania z ulgi termomodernizacyjne;j
Zatozenie: ulga podatkowa w wysokosci 17%

18 000 zt x 17% = 3060 zt 13000 zt x 17% = 2210 zt
18 000 zt - 3060 zt = 14 940 zt 13000 zt - 2210 zt = 10 790 zt
14 940 zt: 1306,8 zt/rok = 11,43 lat 10790 zt: 1306,8 zt/rok = 8,26 lat

20



POZOSTALE ZRODtA FINANSOWANIA

Poza opisanymi mozliwosciami uzyskania wsparcia finansowego na przedsiewziecia z zakresu termomoderniza-
¢jidomow jednorodzinnych istniejg inne zrédta, gdzie wiasciciel domu moze znalez¢ wiasciwg oferte. Sg to m.in.
Regionalne Programy Operacyjne oraz wojewddzkie fundusze ochrony srodowiska i gospodarki wodnej, ta oferta
finansowania rézni sie jednak w kazdym z wojewddztw.

W przypadku niektérych zrédet istnieje mozliwos¢ ich tgczenia przy finansowaniu danej inwestyciji.

Aktualne informacje nt. dostepnych mozliwosci uzyskania wsparcia na inwestycje z zakresu efektywnosci ener-
getycznej oraz odnawialnych zrédet energii mozna uzyskac u Doradcéw Energetycznych dziatajgcych w ramach
,0goblnopolskiego systemu wsparcia doradczego dla sektora publicznego, mieszkaniowego oraz przedsiebiorstw
w zakresie efektywnosci energetycznej oraz OZE". Dane kontaktowe do Doradcéw Energetycznych znajduja sie
na ostatniej stronie broszury.

2]
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@ Wojewoédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
@ | Gospodarki Wodnej we Wroctawiu

doradztwo@fos.wroc.pl

@ Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Toruniu

doradztwo@wfosigw.torun.pl

s== Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w todzi

doradztwo@wfosigw.lodz.pl

Pewrosw  Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Zielonej Gérze

doradztwo@wfosigw.zgora.pl

Awlwgy  Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Krakowie

doradztwo@wfos.krakow.pl

Wojew6dzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie

doradztwo@wfosigw.pl

.. Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska

i Gospodarki Wodnej w Opolu

doradztwo@wfosigw.opole.pl

wisthey WOjewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
=== i Gospodarki Wodnej w Rzeszowie

doradztwo@wfosigw.rzeszow.pl

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska
‘_{ i Gospodarki Wodnej
1=

= Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Biatymstoku

doradztwo@wfosigw.bialystok.pl

Pweosiow  \Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Gdansku

doradztwo@wfos.gdansk.pl

@8 Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
TS Gospodarki Wodnej w Katowicach

doradztwo@wfosigw.katowice.pl

woZou \Wojewoddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Kielcach

doradcy.energetyczni@wfos.com.pl

(s wrosiew  Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Olsztynie

doradztwo@wfosigw.olsztyn.pl

wrosicw  Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Poznaniu

doradztwo@wfosgw.poznan.pl

® Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Szczecinie

doradztwo@wfos.szczecin.pl

weeske g Urzgd Marszatkowski w Lublinie

doradztwo.energetyczne@lubelskie.pl

doradztwo@nfosigw.gov.pl
www.doradztwo-energetyczne.gov.pl

Broszura sfinansowana w ramach Projektu ,0gélnopolski system wsparcia doradczego dla sektora publicznego,
mieszkaniowego oraz przedsiebiorstw w zakresie efektywnosci energetycznej oraz OZE" - realizowanego ze Srodkéw

Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko 2014-2020.
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